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ZD-III.966.6.2025 PZG

Jednostki samorządu terytorialnego
województwa lubelskiego

Szanowni Państwo,

dołączając do prośby Narodowego Funduszu Zdrowia, niniejszym przekazuję 

Państwu materiał informacyjny dotyczący profilaktyki chorób układu krążenia 

z uprzejmą prośbą o jego wykorzystanie oraz szeroką dystrybucję.

„Choroby układu krążenia pozostają jedną z głównych przyczyn zgonów w Polsce. 

Z nadciśnieniem tętniczym zmaga się aż 10 milionów osób, co stanowi ¼ 

społeczeństwa. W 2023 roku odnotowano 70,4 tys. przypadków zawałów serca oraz 

74,7 tys. przypadków udarów niedokrwiennych mózgu, z czego aż 89% stanowiły 

udary pierwszorazowe.”1 Wartość refundacji świadczeń związanych z ostrym 

zawałem serca w 2023 roku wyniosła 17,9 mld zł.

Materiały edukacyjne, przygotowane przez ekspertów Narodowego Funduszu 

Zdrowia dostępne są na kanale YouTube Akademia NFZ w filmie pt. ChUK – Twój 

przyjaciel od serca. Zdrowie na Pierwszym Planie. 

Licząc na Państwa współpracę, w działaniach na rzecz zwiększenia świadomości 

na temat tego istotnego problemu zdrowotnego uprzejmie proszę jak na wstępie.

Z wyrazami szacunku

Z up. Wojewody Lubelskiego
Elżbieta Rejmak - Patyra

Z-ca Dyrektora Wydziału Zdrowia
/podpisano elektronicznie/

1 Dane o zawałach: zestawienie „Śmiertelność zawału serca i ostrych zespołów wieńcowych” na portalu 
https://ezdrowie.gov.pl/.

Dane o zgonach: raport „NFZ o zdrowiu. Udar niedokrwienny mózgu”. na portalu https://ezdrowie.gov.pl/.

Sprawę prowadzi inspektor wojewódzki Patrycja Zych-Grylak, ul. Lubomelska 1-3, pok. 418, tel. 81-742-41-26
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